
 

 

 

 

１ 目    的   夏休み期間中の３日間の集中練習により、普段なかなか習得できない技術や、 

苦手な種目にじっくり取り組み、技術の向上をはじめ自立心、向上心を鍛 

える。 

２ 主    催   鳥取県立武道館  

 

３ 日    時   ７月２６日(金)～７月２８日(日) 午前９時～正午 

           ＊宿泊は致しません。 

 

４ 場    所   鳥取県立米子産業体育館 サブアリーナ 

                       

５ 定員・対象   ３０名 幼児・小学生(年長～６年生) 

             ＊受付は、先着順となりますのでお早めにお申込みください。 

             定員になり次第締め切ります。 

 

６ 内    容   低鉄棒（足抜きまわり、逆上がり等）・小跳び箱(５・６段開脚とび等) 

マット運動(側転、倒立、転回とび等)・トレーニング等 

＊ゲームも行います。 

            ＊本格的な器械体操ではありません。 

 

７ 参 加 料     ６，０００円 (スポーツ保険の加入料を含む) 

           ＊１日のみ参加された場合でも同じ料金となります。 

 

８ 準  備  物      運動のできる服装でお越し下さい。(裸足で行います) 

            

９ 申 込 期 間     ６月２０日（木）～７月２０日（土）午前９時～午後１０時 

 

１０ 申 込 方 法   申込書に必要事項をご記入のうえ、参加料と一緒に武道館事務室にご提出く 

ださい。なお、電話での受付もいたしますが、連絡後２日以内に申込書と参

加料を一緒に提出してください。提出がない場合は無効となりますのでご注

意ください。 

 

１１ その他     （裏面）に合宿に関する注意事項を載せてますのでご確認ください。 

 

１２ 問い合わせ     住所：〒683-0853 鳥取県米子市両三柳 3192-14 鳥取県立武道館 

               電話：（0859）24-9300・ファクシミリ：（0859）24-9311 

               e-mail：budoukan@gamma.ocn.ne.jp ＵＲＬ：http://www.budoukan.jp/ 

 

 

 

体操・体育短期集中合宿（初級コース） 
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 体操・体育短期集中合宿（初級コース）注意事項 

 

１ 参加料の返金について 

(1) 病気・事故・けが・転勤等のやむをえない場合で、合宿の初回開催時までに申請があったものに

限ります。 

(2)返金の際には、参加料の領収書が必要になりますので、大切に保管してください。 

 

２ ケガの補償について 

(1)この教室での事故・ケガ等については、(主催者が加入した傷害保険)で対応します。 

(2)会場では、応急処置のみとなります。 

 

３ 個人情報の取扱い 申込書の提出をもって、以下について承諾を得たものとします。 

(1)合宿活動を撮影した写真が新聞、雑誌、当館ＨＰ、広報誌等で公開されることがあります。 

(2)ホームページへの掲載に関しては、本人より不同意の申し出があった場合は公開を停止します。 

(3)合宿中に撮影した写真、動画等は、個人情報保護の為、無断でＳＮＳ等に掲載しないでください。 

 

 


